
 
Nr. 22/2025 · 16. November 2025 – 30. November                  33. Sonntag im Jahreskreis – 1. Advent 

Gottesdienste (Änderungen vorbehalten – Alle Angaben ohne Gewähr!) 

Samstag, 15.11.2025  Hl. Albert der Große, Kirchenlehrer 

St. Alexander Wallenhorst  16:30 Uhr Beichtgelegenheit entfällt 
     17:00 Uhr Wortgottesfeier mit Kommunionausteilung 
St. Josef Hollage  17:00 Uhr Jugendmesse gestaltet von den Ministranten entfällt 

Sonntag, 16.11.2025  33. Sonntag im Jahreskreis 

St. Alexander Wallenhorst  08:30 Uhr Hl. Messe 
     11:15 Uhr Taufe 
     11:30 Uhr Gedenken zum Volkstrauertag im Rathaus  

der Gemeinde Wallenhorst mit dem Chor A-Chor-D 
St. Johannes Rulle   10:00 Uhr Hl. Messe mit Aufnahme der neuen Messdiener  
St. Josef Hollage  10:00 Uhr Hl. Messe 

Dienstag, 18.11.2025  Weihetag der Kirchen St. Peter und St. Paul in Rom 

St. Josef Hollage   08:30 Uhr Hl. Messe 

Mittwoch, 19.11.2025  St. Elisabeth von Thüringen, Patronin der Caritas 

St. Johannes Rulle   18:00 Uhr Hl. Messe  

Donnerstag, 20.11.2025  Hl. Bernward, Bischof von Hildesheim 

St. Alexander Wallenhorst  08:30 Uhr Hl. Messe 

Samstag, 22.11.2025  Hl. Cäcilia, Patronin der Kirchenmusik  

St. Alexander Wallenhorst  16:30 Uhr Beichtgelegenheit (Pastor Pohlmann) 
     17:00 Uhr Vorabendmesse 

Sonntag, 23.11.2025  Christkönigsfest 

St. Alexander Wallenhorst  08:30 Uhr Hl. Messe mit Sakramentalem Segen 
St. Johannes Rulle   10:00 Uhr Hl. Messe  
St. Josef Hollage   10:00 Uhr Hl. Messe mit Sakramentalem Segen 

Dienstag, 25.11.2025  Hl. Katharina von Alexandrien  

St. Josef Hollage   08:30 Uhr Hl. Messe entfällt 
     14:30 Uhr Hl. Messe mit Krankensalbung 

Mittwoch, 26.11.2025  Hl. Konrad und Gebhard von Konstanz 

St. Johannes Rulle   18:00 Uhr Hl. Messe  

Donnerstag, 27.11.2025   

St. Alexander Wallenhorst  08:30 Uhr Hl. Messe 

Samstag, 29.11.2025  Vorabend des Ersten Adventssonntags 

St. Alexander Wallenhorst  15:00 Uhr Ökumenische Eröffnung des Weihnachtsmarktes 
16:30 Uhr Beichtgelegenheit (Pastor Pohlmann) 

     17:00 Uhr Familienmesse anlässlich des Weihnachtsmarktes 
 
 
 
 



Sonntag, 30.11.2025  Erster Adventssonntag   

St. Alexander Wallenhorst  08:30 Uhr Hl. Messe 
     16:00 Uhr Nikolauslegende  
St. Johannes Rulle   09:00 Uhr Wortgottesdienst mit Kommunionausteilung  

und Kolpinggedenktag 
St. Josef Hollage  10:00 Uhr Hl. Messe anschl. Kirchencafé 
 
St. Josef Altenheim: Hl. Messen dienstags, donnerstags, samstags um 9 Uhr, sonntags um 10 Uhr. 
St. Josef: Rosenkranzgebet mittwochs um 17:00 Uhr in der Pfarrkirche St. Josef. 
St. Alexander: Die Hl. Messen donnerstags 08:30 Uhr sind in der St. Anna-Kapelle. 

 

Kollekten  

Kollekten St. Alexander 
Wallenhorst 

St. Johannes Rulle St. Josef Hollage 

16.11.2025 Diaspora-Opfertag 

23.11.2025 Sozialdienst kath. Frauen und Männer 

30.11.2025 
Neues Pfarrheim – Haus 

am Alex 
Blumenschmuck 

Energiekosten Kirche 
und Pfarrheim 

 

Aus der Pfarreiengemeinschaft 
 
Weihnachtsmarkt in Wallenhorst 

Alle Kinder und Erwachsenen sind herzlich eingeladen am Sonntag, 30. November um 16.00 
Uhr in der St. Alexanderkirche am Liedersingen für Familien mit Maria Hartelt teilzunehmen 
und die Legende „Nikolaus soll unser Bischof sein“ zu sehen und zu hören.  
Kommt vorbei! Es lohnt sich! 

 

Bußgottesdienst für die Pfarreiengemeinschaft mit persönlichem Segen 
 W i r   s ä u b e r n   d i e   K r i p p e  

Hallo liebe Kinder, Jugendliche und Erwachsene aus Rulle, Hollage und Wallenhorst 
In dieser Advents Zeit möchten wir Katechetinnen der Schülerkatechese Rulle für alle      
Gemeindemitglieder jung und alt zum Bußgottesdienst einladen. 
Ihr seid herzlich eingeladen mit uns Katechetinnen darüber nachzudenken, die Krippe zu säubern, die zu    
Weihnachten aufleuchtet. Die Krippe sagt uns viel von unserer Bereitschaft, Gott Wohnung zu geben. Wir   
denken an unser Herz. Wie es darin aussieht. Im Laufe des Abends kann jeder den persönlichen Segen von 
Pastor Pohlmann empfangen, um die Verbindung untereinander und mit Gott zu erneuern.  
Und was noch...? Nach dem Gottesdienst gibt es im Kapitelsaal noch einen leckeren „Hot Dog“ zu essen. 
Haben wir euch neugierig gemacht? Dann kommt am Mittwoch, 10.12.2025 um 18.00 Uhr in der 
Gnadenkapelle Rulle seid dabei, es tut gut! Euer Katechetenteam der Schülerkatechese 
Ansprechpartnerin:  Gisela Knue E-Mail: gisela.knue@web.de 
           

Weihnachtsbasar im St. Josefshaus Wallenhorst 
Liebe Pfarreiengemeinschaft, wir laden euch herzlich zu unserem jährlichen Weihnachtsbasar am Samstag, 
22.11.2025 von 14:30 Uhr bis 17 Uhr im St. Josefhaus ein.            Das St. Josefshaus 
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Katholische Erwachsenenbildung Osnabrück 
Große Rosenstr. 18 
49074 Osnabrück 
Telefon: 0541 35868-71 
Mobil: 0160 99516813 
Mail: schonhoff@keb-os.de 
Bürozeiten: Mo, Mi, Fr: 08:30 – 14:30 Uhr, Di: 08:30 – 16:30 Uhr und Do: 12:30 – 16:30 Uhr 
Web: www.keb-os.de 
Instagram: www.instagram.com/keb_osnabrueck 
 
Gestaltung und Pflege einer Website 
 

Von der Struktur bis zur Sichtbarkeit  
Ref.: Franziska Badorreck 
Termin: Dienstag, 18. November 2025, 18:00 - 20:15 Uhr 
Ort: Online-Zoom 
  

 
Seelenlandschaften – Von der Feder zur Farbe 
"Schenke uns mit deiner Macht den Frieden“ 
 

Was bedeutet der Krieg für Christ:innen und Kirchen in der Ukraine? 
Ref.: Natallia Vasilevich 
Termin: Sonntag, 23. November 2025, 18:30 Uhr  
Ort: Gymnasial-Kirche (Kleine Kirche), Große Domsfreiheit 6, Osnabrück 
 
Klangschalenerlebnisse für Trauernde  
 

Raum für Ruhe, Trost und innere Stärkung 
Ref.: Christiane Kipp Termine: 4 Treffen von Montag, 24. November 2025 bis Montag, 15. Dezember 
2025, je 18:00 - 19:00 Uhr Ort: Kath. FABI / KEB Osnabrück 

   

 
Religionssensible Kita - Fortbildung für Erzieher*innen  
 

Ref.: Dr. Hamideh Mohagheghi und Sören Schnieder 
Termin: Dienstag, 25. November 2025, 10:30 Uhr - 16:30 Uhr 
Ort: Haus der Religionen - Zentrum für interreligiöse und interkulturelle Bildung, Böhmerstr. 8, Hannover   

          

St. Alexander Wallenhorst 
 

Treffen KDFB und KAB Senioren*innen am Donnerstag, 20.11.2025 
Beginn 15:00 bis 17:00 Uhr Wir treffen uns im PNH - Philipp-Neri-Haus - in Hollage. An diesem Nachmittag 
berichtet uns Pastor Kraienhorst über weitere Stationen aus seinem Leben. Dazu laden wir alle herzlich ein. 
Bitte melden sie sich bei Magdalena Nöring Tel. 30014 oder Gisela Wallenhorst Tel. 2532 an. 
 

Kirchenchor Cäcilia Wallenhorst – Patronatsfest 
Am Samstag, 22.11.2025 feiern wir unser Patronatsfest. Wir beginnen mit dem Gottesdienst um 17.00 Uhr in 
der St. Alexander Kirche, der vom Chor mitgestaltet wird. Anschließend treffen wir uns in der Hofstelle Duling 
zu einem gemeinsamen Abendessen und der Ehrung unserer diesjährigen Jubilare.               Monika Lotz 

Familiengottesdienst zur Einstimmung auf den Advent 
Die Vorabendmesse zum 1. Advent am 29.11.2025 um 17 Uhr ist als Familiengottesdienst gestaltet. Herzlich 
sind alle Mitglieder der Pfarreiengemeinschaft eingeladen, ganz besonders Familien mit Kindern im 
Kindergarten- und Grundschulalter.                   Katharina Bödecker-Osterfeld 
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Liebe Senioren und Seniorinnen aus Wallenhorst und Lechtingen, 
wir laden Sie herzlich ein, uns auf einen netten nachträglichen Geburtstagskaffee zu treffen am 03. Dezember 
2025 im Pfarrheim St. Alexander von 15.00 bis 16.30 Uhr. Speziell für alle Gemeindemitglieder, die 80 Jahre 
sind und älter sind und von September bis Dezember Geburtstag hatten oder noch in diesem Jahr haben 
werden, möchten wir ein gemütliches Beisammensein organisieren. Wir freuen uns darauf, mit Ihnen zu 
plaudern, Geschichten zu hören und gemeinsam Kaffee zu trinken. Anmeldung erbeten: Damit wir genug 
Kaffee, Tee und vor allem Kuchen vorbereiten können, würden wir uns freuen, wenn Sie sich vorher anmelden 
bei Magdalena Nöring, Tel 30014 oder Sigrid Egbers, Tel 2900. Sie können uns einfach Bescheid geben, ob Sie 
kommen möchten und ob Sie evtl einen Fahrer benötigen. Aber keine Sorge, wenn Sie spontan kommen 
möchten: Wir freuen uns aber auch über unangemeldete Gäste!   Magdalena Nöring und Sigrid Egbers 
 

Proben zum Krippenspiel 
Am Donnerstag, 04.12.2025 um 17 Uhr treffen wir uns im Pfarrheim Wallenhorst mit allen interessierten 
Kindern, die an Heiligabend um 15:30 Uhr bei der Krippenfeier in Wallenhorst mitwirken möchten. Die Eltern 
laden wir auch herzlich dazu ein, um organisatorische Absprachen zu treffen. Die Proben werden am 
Donnerstag, 18.12., 16:30 Uhr, am Samstag, 20.12., 10 Uhr und Dienstag, 23.12., 15:30 Uhr in der Kirche St. 
Alexander stattfinden. Anmeldung und Nachfragen gerne bei Benedikt Kisters, be.kisters@bistum-os.de, Tel. 
0160 93607935.                    Benedikt Kisters 
 

Miteinander unterwegs 
Herzlich laden wir ein zu einem Spaziergang am Abend. Ausgehend von einem geistlichen Impuls, kommen 
wir zu einem Gesprächsaustausch über den Text und sicher auch darüber hinaus. Beim Gehen ist es oft 
leichter, seine Gedanken zu ordnen und miteinander zu teilen. Das Angebot ist offen für alle und dauert ca. 
eine Stunde. Treffpunkt: Anna-Kapelle, Wallenhorst. 
Termine: 
Mittwoch, 21. Januar 2026 um 19:30 Uhr 
Mittwoch, 11. Februar 2026 um 19:30 Uhr 
Mittwoch, 18. März 2026 um 19:30 Uhr 

          Renate Settelmeier, Christina Middendorp und Michael Lüeske, für den Pfarrgemeinderat  
 

St. Johannes Rulle 
 
Mittagstisch in Rulle 
Es hat sich sicher schon herumgesprochen das wir in Rulle einen Mittagstisch anbieten. Dieser ist einmal im 
Monat, immer am zweiten Donnerstag. Der nächste Termin ist der 11.12.2025 um 12.15 Uhr.  Die 
Anmeldefrist läuft am 30.11.ab. Anmelden können sie sich unter folgender Telf. Nr. 01522 37 24 272. Wir 
treffen uns vorübergehend im Ruller Haus. Sobald das Johannes Haus bezugsfertig ist, treffen wir uns dort. 
Das Essen bekommen wir vom Marieenheim in Belm. Wir freuen uns sie bewirten zu können und grüßen 
herzlich, im Namen der gesamten Gruppe.              A.Hanschen Mitglied im PGR/KV 

  

Sankt Martinsfest 

Donnerstag, 20.11.2025, Beginn 15.00 Uhr im Ruller Haus, Klosterstraße  
Gemütlicher Nachmittag mit Martinsgeschichten, Martinsgans, Glühwein ohne Alkohol, Brot, Käse... 
Kosten 5,00 €. Anmeldung bis zum 16.11.2025 bei Renate Witte, Tel. 818108 AB. 

 
Mittwoch, 26.11. | 18 Uhr Gemeinschaftsmesse | St. Johannes 
Die hl. Messe wird von Frauen der kfd gestaltet. In dieser hl. Messe wollen wir an unsere verstorbenen kfd-
Mitglieder denken. Alle kfd-Mitglieder und auch die gesamte Gemeinde sind herzlich eingeladen.  
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Freitag, 28.11. | 15.00 Uhr | Mitarbeiterinnenrunde | Haupthügel 64 
Das kfd-Team lädt alle Mitarbeiterinnen zu einem adventlichen Kaffeenachmittag ein. An dieser Stelle 
möchten wir uns für euer Engagement bedanken. Es ist nicht selbstverständlich, ehrenamtlich zuverlässig für 
die Mitglieder da zu sein. Bitte unbedingt bis 24.11.bei Edith Wellmann Tel.: 6087 anmelden. 

 
Gottesdienst zum 1. Advent und Kolpinggedenktag 
Sonntag, 30. November I 09.00 Uhr I St. Johannes Rulle 
Gemeinsam mit der ganzen Kirchengemeinde wollen wir am 30.11. die Einstimmung in die Adventszeit und 
den Kolpinggedenktag feiern. Alle Gemeindemitglieder sind herzlich eingeladen! Zum anschließenden 
Frühstück im Gasthaus Nieporte bitten wir um Anmeldung bei Burkhard Meyer (05407/6298) oder per Mail 
(kontakt@kolping-rulle.de) bis zum 25.11.2025. Der Preis für das reichhaltige Frühstücksbuffet beträgt 21€. 
Alle weiteren Infos befinden sich auf unserer Homepage.                 Tim Ostermann 
 

Ihr Kinderlein, kommet“ Wer macht mit beim Krippenspiel 2025?  
Eingeladen zu den Schauspielproben sind Schülerinnen und Schüler der 3. und 4. Klasse. Eingeladen zum 
Mitsingen im Minichor sind alle Vorschulkinder, Schülerinnen und Schüler der 1. + 2. Klasse. 
Termine Schauspielproben: jeweils mittwochs um 17.00 Uhr in der Kirche:   
05. Nov. / 12. Nov. / 19. Nov. / 26. Nov. / 03. Dez. / 17. Dez.  
Bei Fragen: Gisela Knue gisela.knue@web.de - Lea Gretzmann lea.g1510@gmail.com oder 
Julia Wahmhoff Kindergarten St. Johannes 
Termine Minichorproben: jeweils dienstags um 15.30 Uhr in der Alten Schule:  18. Nov. /  
25. Nov. / 02. Dez. / 09. Dez. / 16. Dez. (Maximal 30 Kinder) Bitte um Anmeldung bis 4.11. bei: 
rebekka.82@gmx.de Bei Fragen: Rebekka Weidenmüller rebekka.82@gmx.de oder Andrea Schubmehl   
Gemeinsame Generalprobe: Dienstag, 23. Dez., um 16.00 Uhr in der Kirche. 
 

Krankengottesdienst am 03.12.2025 
Am 3.12.2025 feiern wir unseren Krankengottesdienst wegen der frühen Dunkelheit schon um 14:30 Uhr. 
Pastor Kraienhorst feiert mit uns, wie jedes Jahr im Dezember, die Hl. Messe und Krankensalbung. Alle sind 
anschließend herzlich eingeladen zu Kaffee und Kuchen im Kapitelsaal.                   Anne Reichelt 

 
Tannenbäume gesucht!!! 
Für unsere Kirche St. Johannes und für den Kirchvorplatz suchen wir zu Weihnachten Tannenbäume. Vielleicht 
haben Sie in Ihrem Garten eine Tanne stehen, die ohnehin bald weg soll. Melden Sie sich gerne bei Heinrich 
Theismann Tel.7394 
 

Alle Jahre wieder- Singen mit dem Bläserchor am 4. Advent. 
Termin: 21.12.2025 um 17Uhr in der St. Johannes Kirche in Rulle. Der Eintritt ist frei!                      Werner Tewes 
 

St. Josef Hollage 
 
Geburtstagsbesuchsdienst St. Josef Hollage  
Alle Ehrenamtlichen im Geburtstagsbesuchsdienst sind herzlich zu einem gemütlichen Nachmittag mit Kaffee 
und Kuchen eingeladen. Wir treffen uns am Donnerstag, den 27.11. um 15 Uhr im PNH. Dort werden dann 
auch die Geburtstagskarten für 2026 verteilt. Wer Interesse an diesem Dienst hat und das Team unterstützen 
möchte, ist ebenfalls herzlich eingeladen.              Marion Jarzyna, für den Caritasausschuss 
 

Tannenbäume zu Weihnachten 
Wer Tannenbäume für die Kirche zu Weihnachten abzugeben hat, melde sich bitte bei Herrn Heinrich 
Bergmann, Tel. 4557.                 Marion Jarzyna, Küsterin 
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Hilfe für Geflüchtete und Bedürftige 
Gesucht werden Wolle, Devotionalien, Spielzeug und Flohmarktartikel. Der Erlös vom Flohmarkt ist für die 
Hollager Tafel. Abzugeben im Turm der St. Josefs Kirche. Vielen Dank!  
Burkhard Hörnschemeyer, Tel. 05407/9735 

 

Seniorennachmittag  

Donnerstag, 20.11.2025 I 15.00 Uhr I PNH Hollage  
Wir laden herzlich zum Seniorennachmittag ein. Nach einem gemeinsamen Kaffeetrinken wird uns 
Gemeindereferentin Annegret Bosse einige Infos zum Thema “Dekanatsprozess” geben. Anmeldungen bitte 
an Franz-Josef Strunk (Tel. 5335).                 F.-J. Strunk, für die KAB  
 

Grünkohlessen in der Hollager Mühle 
Kolpingsfamilie serviert Traditionsgericht in geselliger Runde 
Am Samstag (22. November) lädt die Kolpingsfamilie Hollage zum Grünkohlessen in den Kolping-Pavillon an 
der Hollager Mühle ein. Beginn ist um 18 Uhr. Der Kostenbeitrag beträgt 20 Euro. Anmeldungen nimmt 
Hubert Wächter unter Telefon 05407 5221 sowie per E-Mail an h.waechter@kolping-hollage.de gern 
entgegen. 
 

Kfd Hollage, Adventskafee 
Liebe Kfd Frazen, wir laden euch herzlich zur Adventsfeier am Mittwoch, den 03.12.2025 um 15 Uhr ins PNH 
ein. Bei Kaffee und Kuchen möchten wir gemeinsam die besinnliche Adventszeit genießen.  

  Gruppe Vielfalt, Kfd Hollage 
 

Advents- und Weihnachtszeit – mal besinnlich mal heiter 
60plus-Frühstück der Kolpingsfamilie Hollage 
Für die Gruppe 60plus sowie Freunde und Bekannte bietet die Kolpingsfamilie Hollage am Donnerstag (11. 
Dezember) ein Frühstücksbüfett mit Referat im Philipp-Neri-Haus an. Beginn ist um 9 Uhr. Als Referent 
erwarten wir den Gedächtnistrainer Martin Kessens mit einem Vortrag zum Thema „Advents- und 
Weihnachtszeit – mal besinnlich mal heiter“. 
Für das Frühstück bittet die Kolpingsfamilie Hollage um eine Spende von 7 Euro pro Person für Mitglieder und 
deren Partner bzw. 10 Euro pro Person für weitere Gäste. Anmeldungen nimmt Beate Dasenbrock bis Freitag 
(28. November) unter Telefon 05407 1341 oder per E-Mail an b.dasenbrock@kolping-hollage.de gern 
entgegen. 
 

Liebe Pfarrjournalverteiler: innen aus Hollage! 
Im Dezember erscheint das Pfarrjournal „Die Henne“ und sie soll wieder an alle katholischen Haushalte in 
unserer Pfarreiengemeinschaft verteilt werden. Wir würden uns auch dieses Mal über Ihre tatkräftige 
Unterstützung freuen. Wie in den letzten Jahren bringen wir die Pakete mit der „Henne“ ab dem 5. Dezember 
2025 zu Ihnen nach Hause. Es wäre schön, wenn Sie die „Die Henne“ bis zum 13. Dezember verteilen könnten. 
Herzlichen Dank!                Birgit Bergmann, Pfarrsekretärin 

 

Freud und Leid   

 
 
Das Pfarrbüro Wallenhorst ist am Donnerstag, den 27.11.2025 geschlossen. 
Das Pfarrbüro Rulle ist am Freitag, den 28.11.2025 geschlossen. 
 
Einsendeschluss: Pfarrblatt – 19.11.2025 
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