
 
Nr. 4/2026 · 22. Februar 2026 – 08. März 2026                     1. Fastensonntag bis 3. Fastensonntag

Samstag, 21.02.2026   
St. Alexander Wallenhorst  16:30 Uhr Beichtgelegenheit (Pastor Pohlmann) 
  17:00 Uhr Vorabendmesse  

Sonntag, 22.02.2026  Erster Fastensonntag - „Invocabit“  
St. Alexander Wallenhorst  08:30 Uhr Hl. Messe 
     12:30 Uhr Tauffeier 
St. Johannes Rulle   10:00 Uhr Hl. Messe  
St. Josef Hollage  10:00 Uhr Wortgottesfeier mit Kommunionausteilung, anschl. 

Kirchencafé 
  11:15 Uhr Tauffeier 

15:00 Uhr Andacht mit Sakramentalem Segen am Eucharistischen 
Gebetstag im Zyklus des „Ewigen Gebets“   

Dienstag, 24.02.2026   
St. Josef Hollage  08:30 Uhr Hl. Messe am Josefsaltar 

Mittwoch, 25.02.2026   
St. Johannes Rulle 18:00 Uhr Hl. Messe 

Donnerstag, 26.02.2026   
St. Alexander Wallenhorst  08:30 Uhr Hl. Messe 

Samstag, 28.02.2026   
St. Alexander Wallenhorst  16:30 Uhr Beichtgelegenheit entfällt 
  17:00 Uhr Wortgottesfeier mit Kommunionausteilung, es singt InTakt 

Sonntag, 01.03.2026  Zweiter Fastensonntag - „Reminíscere“   
St. Alexander Wallenhorst  08:30 Uhr Hl. Messe 
     11:15 Uhr Tauffeier 
St. Johannes Rulle   10:00 Uhr Hl. Messe  
St. Josef Hollage  10:00 Uhr Hl. Messe 
 15:00 Uhr Kreuzwegandacht 

Dienstag, 03.03.2026   
St. Josef Hollage  08:30 Uhr Hl. Messe am Josefsaltar 

Mittwoch, 04.03.2026   
St. Johannes Rulle 18:00 Uhr Hl. Messe 
St. Josef Hollage  19:00 Uhr Tankstelle Leben - Fastenimpuls  

Donnerstag, 05.03.2026   
St. Alexander Wallenhorst  08:30 Uhr Wortgottesfeier mit Kommunionfeier mit sakr. Segen 

Freitag, 06.03.2026   Herz-Jesu-Freitag 
St. Alexander Wallenhorst  18:00 Uhr Ökumenischer Gottesdienst zum Weltgebetstag 
St. Johannes Rulle 09:00 Uhr Hl. Messe mit sakramentalem Segen 
 15:00 Uhr Ökumenischer Gottesdienst zum Weltgebetstag   
St. Josef Hollage  08:00 Uhr Hl. Messe mit sakramentalem Segen 
 
 



Samstag, 07.03.2026  Perpetua und Felicitas von Karthago 
St. Alexander Wallenhorst  16:30 Uhr Beichtgelegenheit entfällt 
     17:00 Uhr Vorabendmesse entfällt 
St. Josef Hollage 17:00 Uhr Vorabendmesse (gleichzeitig Generalprobe für den 

Radiogottesdienst)   

Sonntag, 08.03.2026  Dritter Fastensonntag - „Óculi“   
St. Alexander Wallenhorst  08:30 Uhr Hl. Messe      
St. Johannes Rulle   10:00 Uhr Hl. Messe  

11:15 Uhr Tauffeier 
St. Josef Hollage  10:00 Uhr Hl. Messe – Radiogottesdienst - mit Cantarem 
 15:00 Uhr Kreuzwegandacht 

   
St. Josef Altenheim: Hl. Messen dienstags, donnerstags, samstags um 9 Uhr, sonntags um 10 Uhr. 
St. Josef: Rosenkranzgebet mittwochs um 17.00 Uhr in der Pfarrkirche St. Josef. 
 

Gottesdienste (Änderungen vorbehalten – Alle Angaben ohne Gewähr!) 
 

Kollekten  

Kollekten St. Alexander 
Wallenhorst 

St. Johannes Rulle St. Josef Hollage 

22.02.2026 Für die Bücherei Blumenschmuck 
Finanzierung des 

Pfarrjournals „Die 
Henne“ 

01.03.2026 Blumenschmuck Kirchplatz 
Finanzierung einer 

barrierefreien Kirchentür 

08.02.2026 Solidaritätsfonds Arbeitslose 

 

„Haus am Alex“ 
Wallenhorst 

Gesamtergebnis in 2025 = 4.245,31 Euro 
Die Kollekte für das „Haus am Alex“ wird im Jahr 2026 fortgeführt. 

Kirchplatz Rulle 
Gesamtergebnis in 2025 = 2.178,31 Euro 

Restschuld für den Kirchplatz Rulle beträgt aktuell: 8.056,32 Euro. 

Instandsetzung 
Orgel Hollage 

Gesamtergebnis in 2025 = 4.195,64 Euro 
Die Instandsetzung der Orgel Hollage ist damit bezahlt.  

Wir danken allen Spenderinnen und Spendern für Ihre großzügige finanzielle 
Unterstützung – der Kirchenvorstand St. Josef Hollage. 

 

Aus der Pfarreiengemeinschaft 
 

Meine Antwort zu Gerüchten in Bezug meine Silvesterpredigt 
Liebe Gemeindemitglieder! 
Mir ist in den vergangenen Wochen zu Ohren gekommen, dass in Hollage Gerüchte im Umlauf sind, ich hätte 
in meiner Silvesterpredigt die Schließung von St. Josef Hollage im Jahr 2028 angekündigt. 
Ich weiß nicht, woher diese Information kommt. Ich möchte dazu klarstellen, dass ich weder in meiner Predigt 
diesbezüglich etwas gesagt habe noch, dass mir etwaige Pläne bekannt sind. Ich habe lediglich u.a. über den 
anstehenden Dekanatsprozess informiert, in dem geschaut und gesucht wird, wie Kirche sich in unserer Region 
neu aufstellt und vernetzt, über die sinkenden Finanzen und den Personalmangel.  
Mit freundlichen Grüßen                 Ihr und Euer Pastor Kristian Pohlmann 

 
Zeit für mich - Tankstelle Leben: Aufräumen-wandeln-verändern 
Wir laden herzlich ein zu zwei Fastenimpulsen mit besinnlichen Texten und schöner Musik. Jeweils mittwochs 
am 4. März und 18. März 2026 um 19 Uhr in der Kirche St. Josef Hollage.              Der Liturgieausschuss St. Josef 



Näher sein, offen sein, Lichtblicke schenken 

Caritassammlung vom 8. März bis zum 5. April 2026 
Um Menschen in akuten Notlagen schnell und unbürokratisch helfen zu können, ruft der Caritasverband für 
die Diözese Osnabrück gemeinsam mit den Kirchengemeinden zu Spenden auf. Die alljährliche Sammlung 
steht unter dem Motto „Näher sein, offen sein, Lichtblicke schenken“ und findet vom 8. März bis zum 5.April 
im Bistum Osnabrück statt. Die gesammelten Spenden wirken direkt vor Ort in den Kirchengemeinden und 
regionalen Beratungsstellen der Caritas.  
Die Sammlung stärkt Menschen, die durch Armut, Krankheit, persönliche Krisen oder soziale Belastungen in 
Not geraten sind. „Wir möchten diesen Menschen Mut und Zuversicht schenken. Dazu brauchen wir Ihre 
Unterstützung“, betont Caritasdirektor Johannes Buß.  
Alle, die helfen möchten, sind herzlich eingeladen, sich zu beteiligen und mit ihrer Spende einen Unterschied 
zu machen. 
Ansprechpartnerin: Frauke Damerow, Caritasverband für die Diözese Osnabrück e.V. fdamerow@caritas-
os.de, Tel. 0541 34978-165. 
 
Liebe Gemeindemitglieder – Spende per QR-Code 
Es besteht die Möglichkeit über einen QR-Code direkt zu spenden. Die Spende wird direkt der jeweiligen 
Kirchengemeinde zugeordnet. Machen Sie gerne davon Gebrauch! 
 
Für St. Johannes Rulle:  Für St. Josef Hollage:    Für St. Alexander Wallenhorst: 
 

                                                      
        

Gemeindefahrt 2026 | 10.10.2026 – 17.10.2026 | Toskana   
Liebe Interessenten unserer Gemeindefahrt, die benötigte Teilnehmerzahl wurde erreicht! Die Fahrt kann 
stattfinden. Aktuell werden das genaue Programm erarbeitet, sowie die Anmeldebögen für die verbindliche 
Anmeldung erstellt. Die Anmeldebögen werden allen, die sich bereits gemeldet haben, in Kürze postalisch 
zugestellt. Weitere Anmeldungen sind herzlich willkommen; dafür liegen dann weitere Bögen in den 
jeweiligen Kirchen aus.   Für die Planungsgruppe: Sandra Schürmann, Alexandra Grönloh und Katharina Heesen 
 

Radiogottesdienst 

Sonntag, 08.03.2026 I St. Josef I 10.00 Uhr 
 
NDR Info und WDR 5 übertragen am Sonntag, den 8. März um 10.00 Uhr unter der Leitung von Pastor 
Pohlmann einen Radiogottesdienst aus der Pfarrkirche St. Josef in Hollage unter der Leitung von Pastor 
Pohlmann. Die inhaltliche Gestaltung übernimmt die KAB, für den musikalischen Genuss werden Maria Hartelt 
und der Chor „Cantarem“, Karin Albers (Saxofon) sowie Martin Remme (Klarinette) sorgen. Alle 
Gemeindemitglieder sind herzlich eingeladen und werden gebeten, rechtzeitig zu kommen, um ihre Plätze 
einzunehmen. Am Samstag, den 7. März wird um 17.00 Uhr eine Vorabendmesse stattfinden, die als 
Generalprobe gefeiert wird. Wer Zeit hat, ist eingeladen, auch an diesem Gottesdienst teilzunehmen, um 
schon die Abläufe der Messe kennenzulernen und für die Aufnahme am Sonntag vorbereitet zu sein. Vielen 
Dank.  
Wir freuen uns auf zahlreiche Mitfeiernde.               Eure KAB Hollage 
 
 



St. Alexander Wallenhorst 
 

Kirchenchor Cäcilia Wallenhorst – Generalversammlung 
Mittwoch, 4. März 2026 | 19.00 Uhr | Hofstelle Duling 
Alle Chormitglieder sind zur Generalversammlung herzlich eingeladen.    Monika Lotz, Schriftführerin  
                                                                                                       

Kath. Frauenbund (KDFB) St. Alexander Wallenhorst 
Der diesjährige Weltgebetstag der Frauen steht unter dem Thema: „Kommt! Bringt eure Last!“ 
Vorbereitet wurde der Gottesdienst von Frauen aus Nigeria. Das Motto des Weltgebetstages, umgesetzt von 
der nigerianischen Künstlerin Gift Amarachi Ottah, erzählt von Hoffnung, aber auch von Bedrohung und 
Sorgen des Alltags. Am Mittwoch, den 25. Februar 2026, gestaltet der Frauenbund zusammen mit einigen 
Frauen aus der Gruppe Oase ab 18 Uhr einen Vorbereitungs- und Informationsabend zum Weltgebetstag der 
Frauen im Pfarrheim Wallenhorst. Wir werden von Nigeria erzählen und vor allem über die Situation der 
Frauen dort. Auch kulinarische Spezialitäten aus diesem Land dürfen probiert werden. Herzliche Einladung 
zum Informationsabend am Mittwoch, den 25. Februar um 18 Uhr im Pfarrheim und zum ökumenischen 
Gottesdienst am Freitag, 06. März 2026 um 19 Uhr in der St. Alexander-Kirche!                  

   Marlene Linster-Hoffmann Schriftführerin 
 

Miteinander unterwegs  
Herzlich laden wir ein zu einem Spaziergang am Abend. Ausgehend von einem geistlichen Impuls, kommen 
wir zu einem Gesprächsaustausch über den Text und sicher auch darüber hinaus. Beim Gehen ist es oft 
leichter, seine Gedanken zu ordnen und miteinander zu teilen. Das Angebot ist offen für alle und dauert            
ca. eine Stunde. Treffpunkt: Anna-Kapelle, Wallenhorst. 
Termin: Mittwoch, 18. März 2026 um 19:30 Uhr 
            Renate Settelmeier, Christina Middendorp und Michael Lüeske, für den Pfarrgemeinderat  

 
Heilige Messe mit Krankensalbung der KDFB und KAB-Seniorinnen und Senioren  
Terminänderung: jetzt Dienstag, 10.03.26, Beginn 14:30 bis 17:00 Uhr 
Wir laden alle herzlich zur Heiligen Messe mit Krankensalbung in die Kapelle des Pflegeheims St. Josef 
Wallenhorst ein. Im Anschluss daran werden wir mit den Bewohnern des Hauses zusammen Kaffee trinken. 
Wir benötigen daher unbedingt eine Anmeldung bei Magdalena Nöring Tel. 30014 oder Gisela Wallenhorst 
Tel. 2532 bis zum 03.03.26, da wir die Teilnehmerzahl dem Haus St. Josef mitteilen müssen. Vielen Dank!  

     Gisela Wallenhorst 
 

St. Johannes Rulle 
 

Weltgebetstag  
Am Freitag, den 6.3.2026, feiern wir in St Johannes um 15 Uhr den ökumenischen Gottesdienst zum 
Weltgebetstag mit anschließendem gemütlichen Kaffeetrinken im Kapitelsaal. In diesem Jahr haben Frauen 
unterschiedlicher christlicher Konfessionen aus Nigeria in Westafrika den Gottesdienst mit dem Thema 
„Kommt! Bringt eure Last.“ geschrieben. Wir laden alle Frauen herzlich ein.          Renate Ostendorf 
 

"Zusammen isst man weniger allein" 
Unter diesem Motto haben wir seit November 2025 einen Mittagstisch für Senioreninnen und Senioren 
eingerichtet. Wir treffen uns einmal im Monat, immer am 2. Donnerstag, und zwar um 12.15 Uhr, zurzeit noch 
im Ruller Haus. Hier die neuen Termine für die Anmeldung und die Teilnahme:  
 

Mittagstisch: 12.03.2026 Anmeldung bis zum 02.03.2026 

Mittagstisch: 09.04.2026 Anmeldung bis zum 30.03.2026 

ACHTUNG: ab sofort gilt folgende Handy Nr. 0170 69 33 33 7. Wir freuen uns auf Sie und grüßen herzlich.                                        
                                                                                                              Ihr Pfarrgemeinderat und Kirchenvorstand Rulle 



St. Josef Hollage 
 

KAB-Jahreshauptversammlung 

Sonntag, 15.03.2026 I St. Josef I 10.00 Uhr 
Zur Jahreshauptversammlung laden wir Mitglieder, Freunde und Interessierte ganz herzlich ein. Wir beginnen 
mit dem Gottesdienst in unserer Pfarrkirche. Nach einem anschließenden Stehkaffee im Philipp-Neri-Haus 
findet die Versammlung mit Wahlen und Ehrungen statt. Gerne dürfen auch Freunde und Interessierte 
kommen, um von unseren Aktivitäten zu hören bzw. uns und unseren Verband kennenzulernen. Wir freuen 
uns auf Sie und euch! Anmeldungen (bis zum 10.3.) nehmen die Vertrauensleute oder Franz-Josef Strunk      
(Tel: 5225) entgegen.                         Eure KAB Hollage 
 

Liebe Pfarrjournalverteilerinnen und -verteiler aus Hollage! 
Im März erscheint das Pfarrjournal „Die Henne“ und soll wieder an alle katholischen Haushalte in unserer 

Pfarreiengemeinschaft verteilt werden. Wir würden uns auch dieses Mal über Ihre tatkräftige Unterstützung 

freuen. Wie in den letzten Jahren bringen wir die Pakete mit der „Henne“ ab dem 20. März 2026 zu Ihnen nach 

Hause. Es wäre schön, wenn Sie die „Die Henne“ bis zum 28. März verteilen könnten. Herzlichen Dank! 

                       Birgit Bergmann, Pfarrsekretärin 

Hilfe für Bedürftige 
Gesucht werden Wolle, Devotionalien, Haushaltswaren, Koffer, Taschen und Flohmarktartikel. Der Erlös vom 
Flohmarkt ist für die Hollager Tafel. Abzugeben im Turm der St. Josefs Kirche. Vielen Dank!  
                   Burkhard Hörnschemeyer, Tel. 05407/9735 
 

Freud und Leid 

 
 
 
Einsendeschluss: Pfarrblatt – 25.02.2026 
 
St. Johannes Rulle: Das Pfarrbüro in Rulle ist bis zum 13.3.2026 geschlossen. Wichtige Anliegen bitten wir 
per E-Mail an st-johannes@bistum-os.de zu senden. Vielen Dank für Ihr Verständnis. 
 
Friedhofssprechstunde: Vom 2. März bis 20. März finden keine Friedhofssprechzeiten in Wallenhorst und 
Rulle statt. 
 

Wahlen zum Kirchenvorstand & Pfarrgemeinderat 2026 

 
 
 
 
 
 

mailto:st-johannes@bistum-os.de


„verändert handeln – engagiert bleiben“ ist das Motto, unter dem die kommenden Gremienwahlen am 07./08. 
November 2026 stehen. Unsere Kirche befindet sich in einer Zeit großer Veränderungen. Strukturen wandeln 
sich, Gemeinden werden kleiner, vieles ist im Aufbruch und manches fühlt sich unsicher an. 
 

Doch gerade jetzt kommt es auf Menschen an, die nicht nur zusehen, sondern handeln wollen. Menschen, die 
glauben, dass Kirche Zukunft hat – weil sie ein Ort der Hoffnung, des Glaubens und der Gemeinschaft ist und 
weil wir sie (gemeinsam) lebendig halten. Deshalb ist es gerade jetzt wichtig, dass Menschen sich engagieren 
und sich bereit erklären, das Leben in ihrer Pfarrgemeinde vor Ort zu gestalten. 
 

 
 
Nehmen Sie die Chance wahr und bringen Sie sich ein. Finden Sie im Kirchenvorstand oder Pfarrgemeinderat 
Gleichgesinnte, die mit Ihnen Projekte und Aktionen in den unterschiedlichen Bereichen des Gemeindelebens 
umsetzen möchten. Werden Sie Teil eines Gremiums, das mit unseren Gruppen und Vereinen und Verbänden 
ein lebendiges und zukunftsorientiertes Gemeindeleben gestaltet.  
 

Unterstützen Sie zum Beispiel das Projekt „Zusammen isst man weniger allein“ oder die spirituellen Angebote 
„Miteinander unterwegs“ und „Zeit für mich - Tankstelle Leben: Aufräumen-wandeln-verändern“ oder 
liturgische Feiern „Weltgebetstag der Frauen: „Kommt! Bringt eure Last!“  und Heilige Messen mit 
Krankensalbung für Seniorinnen und Senioren.  
 

Haben Sie eigene Ideen? Möchten Sie etwas „Neues“ – etwas ganz „Anderes“, noch nie Dagewesenes 
ausprobieren? Sie sind herzlich willkommen. Melden Sie sich gerne. Auch wenn Sie noch unentschlossen sind, 
ob für die Umsetzung Ihrer Vorstellungen und Wünsche eine Mitgliedschaft in einem der Gremien sinnvoll 
oder notwendig ist.  
 
Was macht der Pfarrgemeinderat? 
Der Pfarrgemeinderat nimmt teil an der Leitungsaufgabe der Kirchengemeinde. Er stellt die Weichen für ein 
lebendiges Gemeindeleben und setzt sich dafür ein, möglichst viele zu beteiligen. Er nimmt gesellschaftliche 
Veränderungen wahr und entwickelt Ideen, wie die Kirche den Menschen heute nahe sein kann. Er arbeitet 
eng mit dem Pastoralteam und dem Kirchenvorstand zusammen. 
 
Der Pfarrgemeinderat gibt beispielsweise Anstöße, dass … 
… das seelsorgliche Angebot in der Pfarrgemeinde lebensnah bleibt. 
… Bedürftigen und Notleidenden vor Ort und weltweit wirkungsvoll geholfen wird. 
… der Glaube zeitgemäß weitergegeben wird, beispielsweise bei Taufe, Erstkommunion und Firmung. 
… Feste und Begegnungen so gefeiert werden, dass sich alle eingeladen fühlen. 
… außerkirchliche Gruppen und Einrichtungen am Leben der Pfarrgemeinde beteiligen werden - wenn sie 
wollen. 
 
Was macht der Kirchenvorstand? 
Der Kirchenvorstand vertritt die Kirchengemeinde. Er ist zuständig für ihre finanziellen und 
verwaltungsmäßigen Angelegenheiten. Insbesondere stellt er den Haushalt auf und berät und entscheidet in 
allen vermögensrechtlichen Angelegenheiten. So stellt er die Rahmenbedingungen der Seelsorge sicher. 
 
Im Kirchenvorstand geht es unter anderem um folgende Fragen: 
• Wie viel Geld kann die Gemeinde ausgeben? 
• Wer soll als Mitarbeiter*in eingestellt werden? 



• Wie gehen wir mit unseren Immobilien in Zukunft um? 
• Und wie werden die kirchlichen Immobilien vermietet? 

 
Bei Fragen zur Arbeit in den Gremien und bei Interesse, in den Gremien mitzuarbeiten, 
melden Sie/ meldet ihr euch gerne bei: 
 
Annegret Bosse - a.bosse@bistum-os.de - 0151 14656018 - bei Fragen zum Pfarrgemeinderat 
 
Holger Schonhoff - h.schonhoff@bistum-os.de - 0151 14238011 - bei Fragen zum Kirchenvorstand 

 
Informationen auch unter: www.gremienwahl-bistum-os.de 
 
 
 
 

Bild: Caroline Jakobi - In: Pfarrbriefservice.de 
 

 

http://www.gremienwahl-bistum-os.de/


 


